




บทที ่1.ความรูเ้บือ้งตน้ในการปลกูสม้โอ



ความรูเ้บือ้งตน้ทั่วไปในการผลติสม้โอ แบง่เป็น 4 ตอน ดงันี้

ตอนที ่1.1 ความรูท้ั่วไปของสม้โอ 

เรือ่งที ่1.1.1 ลกัษณะทั่วไปของสม้โอ

เรือ่งที ่1.1.2 พันธุส์ม้โอทีน่ยิมปลกู 

ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ 

เรือ่งที ่1.2.1 สภาพพืน้ทีท่ีเ่หมาะสม 

เรือ่งที ่1.2.2 วธิกีารปลกูสม้โอ

เรือ่งที ่1.2.3 การใหปุ้๋ ย

เรือ่งที ่1.2.4 การใหน้ ้า 

ตอนที ่1.3 การดแูลรักษาสม้โอ 

เรือ่งที ่1.3.1 การดแูลรักษา

เรือ่งที ่1.3.2 โรคและแมลงศตัรทูีส่ าคญั

ตอนที่ 1.4 การเก็บเกีย่ว

เรือ่งที่ 1.4.1 อายกุารเก็บเกีย่ว

เรือ่งที่ 1.4.2 การสงัเกตความแกข่องผลสม้โอ

บทที ่1. ความรูเ้บ ือ้งตน้ในการปลกูสม้โอ



ตอนที ่1.1 ความรูท่ั้วไปของสม้โอ 

เร ือ่งที ่1.1.1 ลกัษณะท ัว่ไปของสม้โอ

สม้โอเป็นพชืตระกลูสม้ชนดิหนึง่ทีก่ าลังไดรั้บความ

สนใจจากเกษตรกร มกีารขยายพืน้ทีป่ลกูกนัอยา่ง
กวา้งขวาง เนือ่งจากมแีนวโนม้ในการสง่ออกเพิม่มากขึน้  
ทกุปี และมเีหตผุลหลายประการทีเ่ป็นแรงจงูใจในการลงทนุ
ปลกูสม้โอ คอื ปลกูและขยายพันธุง์า่ย รายไดด้ ีผูป้ลกู
สามารถขายปลกีไดเ้อง มรีสชาตอิรอ่ย เปลอืกหนาสามารถ
เก็บรักษาไดน้านและทนทานตอ่การขนสง่ทางไกล                
จงึเป็นทีต่อ้งการของตลาดทัง้ภายในและตา่งประเทศ



ตอนที ่1.1 ความรูท่ั้วไปของสม้โอ 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์

• ชือ่สามัญ Pomelo

• ชือ่วทิยาศาสตร ์Citrus maxima (J.Burm.) Merr. 

สม้โอเป็นไมผ้ลในเขตกึง่รอ้น และประเทศไทย 

มสีายพันธุส์ม้โอมากทีส่ดุในโลก 
ลักษณะทางพฤกษศาสตรข์องสม้โอ มดีงันี้



ตอนที ่1.1 ความรูท่ั้วไปของสม้โอ 

ล าตน้ 

• สม้โอเป็นไมผ้ลยนืตน้ขนาดเล็กถงึขนาดกลาง 
ล าตน้มักเป็นเหลีย่มแตไ่มม่รีปูรา่งแน่นอน 
มทีรงพุม่สงูประมาณ 4 - 6 เมตร
ภายในทรงพุม่จะมกี ิง่กา้นสาขา แตกออกมามากมาย 
และกิง่จะโนม้ลง กิง่ออ่นจะมขีนสัน้ๆ ปกคลมุ  



ลกัษณะแผน่ใบมรีปูรา่งคลา้ยรปูไข ่หรอืรปูโล ่
กวา้ง 5-10 เซนตเิมตร และยาว 5-15 เซนตเิมตร สว่นของฐานใบ 
แหลมป้านหรอืกลม ปลายใบหยกัมรีอยเวา้เล็กนอ้ย

สว่นของกา้นใบ มปีีกใบลกัษณะคลา้ยรปูไขก่ลบัหัวหรอืรปูหวัใจ

ตอนที ่1.1 ความรูท้ัว่ไปของสม้โอ 

ใบสม้โอ 



ดอกสม้โอ 

• เป็นดอกสมบรูณ์เพศ 

• ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลาง3-7 เซนตเิมตร 

• มทีัง้ดอกเดีย่วและเป็นชอ่ม ี2-10 ดอก

• ออกดอกตรงซอกใบ

สว่นประกอบของดอกสม้โอ
• กลบีเลีย้ง 3-5 กลบี                        
• กลบีดอก 4-5 กลบี 
• เกสรตวัผู ้ชดิตดิกนัเป็นกลุม่ 4-5 กลุม่ จ านวน 10-25 กา้น 
• เกสรตวัเมยีจะมรัีงไข ่11-16 ชอ่ง

ตอนที ่1.1 ความรูท่ั้วไปของสม้โอ 



ผล 

• รปูรา่งคอ่นขา้งกลมแบบผลสาลี ่ขนาดใหญ ่  

เสน้ผา่ศนูยก์ลาง 10-30 เซนตเิมตร 

• ผลแกม่สีเีขยีวอมเหลอืงหรอืสเีหลอืงทอง 

• เปลอืกหนา 1.5-2 เซนตเิมตร เปลอืกในออ่นนุ่ม สขีาว หรอื
สชีมพ ู เนือ้ของสม้โอจะแยกออกเป็นกลบี และมรีสหวาน          
หรอืหวานอมเปรีย้ว 

เมล็ด 

• มสีขีาวเหลอืง ผวิเมล็ดจะมลีกัษณะเป็นรอ่งลกึ 

• ใน 1 ผลมมีากกวา่ 1 เมล็ด

ตอนที ่1.1 ความรูท่ั้วไปของสม้โอ 



ตอนที ่1.1 ความรูท้ัว่ไปของสม้โอ 

สม้โอ มกีารปลกูกระจายตามภมูภิาคตา่งๆในปัจจบุนัพบวา่มี
หลากหลายสายพันธุ ์แตพั่นธุท์ีน่ยิมปลกูในเขตภาคกลาง ไดแ้ก่

เรือ่งที ่1.1.2 พนัธุส์ม้โอทีน่ยิมปลกู



สม้โอพันธุข์าวทองดี

• ผลทรงกลมแป้น ไมม่จีกุ มจีบีเล็กนอ้ยบรเิวณขัว้ผล 
ปลายผลคอ่นขา้งตดั ขนาดปานกลาง น ้าหนัก 940-1,060 กรัม 
ผลมคีวามสงู 12-14 ซม.  เสน้ผา่ศนูยก์ลาง 14-16 ซม. 
เปลอืกคอ่นขา้งบาง 1-1.5 ซม. 

• เนือ้หรอืกุง้สชีมพอูอ่น นิม่ฉ ่าน ้า มคีวามหวานสงู 
เมล็ดมขีนาดเล็กจ านวนปานกลางถงึมาก 
เปลอืกในและผนังหุม้กลบีสชีมพเูรือ่ๆ จ านวน 14-16 กลบี 

• แหลง่ปลกูทีส่ าคญั คอื นครปฐม สมทุรสาคร ราชบรุ ีและปราจนีบรุี

ลกัษณะประจ าพนัธุ ์



สม้โอพันธุท์องดี



สม้โอพันธุข์าวน ้าผึง้

• ผลทรงกลมมจีกุ แตเ่ห็นไมช่ดัเจน 
ผลขนาดใหญ ่น ้าหนักเฉลีย่ 1.8 กก. 
ความสงูของผล15 -18 ซม. เสน้ผา่ศนูยก์ลาง 17-19 ซม. 
เปลอืกมผีวิเรยีบสเีขยีว เปลอืกหนา 2.3-2.5 ซม. 

• เนือ้หรอืกุง้มขีนาดใหญส่เีหลอืงอมน ้าตาล รสเปรีย้วอม
หวานและกรอบ ใน 1 ผลม ี13-15 กลบี 
เปลอืกในและผนังกลบีสขีาว 

• แหลง่ปลกูทีส่ าคญั คอื นครปฐม สมทุรสาคร ราชบรุี

ลกัษณะประจ าพนัธุ ์



สม้โอพันธุข์าวน ้าผึง้



สม้โอพันธุข์าวแตงกวา

• ผลทรงกลมแป้น มจีกุ กน้ป้านถงึเวา้เล็กนอ้ย 
ขนาดผลปานกลาง น ้าหนัก 816-1,580 กรัม  
ความสงูผล  12-16 ซม. เสน้ผา่ศนูยก์ลาง 14-16 ซม. 
เปลอืกมผีวิเรยีบสเีขยีว  มตีอ่มน ้ามนัละเอยีด 
เปลอืกหนาปานกลาง 1.8-2.7 เซนตเิมตร  

• เนือ้หรอืกุง้นิม่สขีาวอมเหลอืง แหง้กรอบไมแ่ฉะน ้า 
เนือ้กุง้เบยีดกนัคอ่ยขา้งแน่น จ านวน 12-15 กลบี/ผล        
มรีสหวานอมเปรีย้วเล็กนอ้ย  

• แหลง่ปลกูทีส่ าคญั คอื จังหวดัชยันาท นครสวรรคแ์ละอทุยัธานี

ลกัษณะประจ าพนัธุ ์



สม้โอพันธุข์าวแตงกวา



สม้โอพันธุข์าวใหญ่

• ผลทรงกลมสงู กน้เรยีบ ขนาดใหญ ่1,200-2,300 กรัม 
ความสงูผล 14-19 ซม. เสน้ผา่ศนูยก์ลาง 14-19 ซม. 
เปลอืกผวิเรยีบสเีขยีวเขม้อมเหลอืง ตอ่มน ้ามันเล็กละเอยีด 
เปลอืกหนาปานกลาง 1.3-2.0 เซนตเิมตร 

• เนือ้หรอืกุง้สขีาวอมเหลอืง จนถงึสนี ้าตาลออ่นอมชมพู
เนือ้กุง้เกาะตวักนัแน่นไมห่ลดุรว่งงา่ย ผนังกลบีดา้นในสชีมพ ู
ใน 1 ผลมี 12-16 กลบี รสชาตหิวานอมเปรีย้วเล็กนอ้ย 
มกีลิน่หอมเฉพาะตวั

• แหลง่ปลกูทีส่ าคญั คอื จังหวัดสมทุรสงคราม

ลกัษณะประจ าพนัธุ ์



สม้โอพันธุข์าวใหญ่



เร ือ่งที ่1.2.1 สภาพพืน้ทีท่ ีเ่หมาะสม

ลกัษณะดนิ 

- ดนิมคีวามสมบรูณ์ หนา้ดนิลกึมากกวา่ 50 เซนตเิมตร 

- ควรปรับปรงุสภาพดนิใหม้ ี pH 5.5–6

- มกีารระบายน ้าดเีพราะสม้โอมรีะบบรากตืน้

สภาพภมูอิากาศ 

- อณุหภมูทิีเ่หมาะสม 15–30 องศา เซลเซยีส 

- ปรมิาณน ้าฝนเฉลีย่ปีละ 1,000–2,000 มลิลเิมตร 

แหลง่น ้า

- แหลง่น ้าสะอาดและมปีรมิาณเพยีงพอตลอดปี

ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ 



ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ 

เร ือ่งที ่1.2.2 วธิกีารปลกู

• ควรเตรยีมตน้พันธุไ์วล้ว่งหนา้ 1 ปี จะไดต้น้กลา้ทีแ่ข็งแรง 
• เตรยีมหลมุปลกู ขนาด 50x50x50 เซนตเิมตร 
• ระยะปลกู 8x8 เมตร (1 ไร ่= 25 ตน้)

6x8 เมตร (1 ไร ่= 34 ตน้) 
6x6 เมตร (1 ไร ่= 45 ตน้) 

• รองกน้หลมุดว้ยปุ๋ ยคอก 3-5 กโิลกรัม และปุ๋ ยหมัก หญา้แหง้
คลกุเคลา้ดนิชัน้ลา่งพนูดนิใหส้งูจากปากหลมุ 15 เซนตเิมตร 

• วางตน้พันธุใ์นหลมุปลกู พนูดนิกลบโคนตน้ใหส้งูกวา่พืน้
เล็กนอ้ยแลว้กดดนิใหแ้น่น 

• ใชเ้ชอืกผกูตน้พันธุก์บัหลักไม ้ป้องกนัไมใ่หก้ ิง่โยกคลอน 
และรดน ้าใหชุ้ม่ 

• พรางแสงใหจ้นกระทั่งแตกยอดออ่น 1 ชดุ



วธิกีารปลกูสม้โอ



ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ 

เร ือ่งที ่1.2.3 การใหปุ้๋ ย 

• ในระยะแรกปลกู 1-3 ปีควรใหปุ้๋ ยคอกผสมกบัปุ๋ ยเคมี
สตูรเสมอ อยา่งนอ้ยปีละ 2 ครัง้ อตัรา 200 กรัม/ตน้ 
หรอื อาจจะใหปุ้๋ ยทีม่ธีาตไุนโตรเจนสงู

• เมือ่สม้โออาย ุ3-4 ปีควรใหปุ้๋ ย สตูร 15-15-15,      
13-13-21 หรอื 12-12-17 อยา่งนอ้ยปีละ 2 ครัง้ 
อตัรา 500 กรัม/ตน้

• ควรใสบ่รเิวณรอบทรงพุม่ หา่งจากโคนตน้ประมาณ 
15 เซนตเิมตร



ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ 

• ปีที ่4-5 สม้โอจะเริม่ใหผ้ล ควรใสปุ่๋ ยเคมสีตูร 15-15-15 
เพือ่บ ารงุตน้ในชว่งเดอืนตลุาคม และงดใหน้ ้าจนถงึ
เดอืนธันวาคม จากนัน้เริม่ใหน้ ้าพรอ้มปุ๋ ยสตูร 9-24-24 
หรอื 12-24-12 เพือ่สรา้งตาดอก

• เมือ่ผลสม้โอลกูเทา่ไขไ่ก ่ใสปุ่๋ ยสตูรเสมอ เพือ่บ ารงุผล 
และดแูลรักษาไมใ่หแ้มลงเขา้ท าลายผล

• กอ่นเก็บเกีย่ว 1 เดอืน ควรใสปุ่๋ ยสตูร 0-0-60          
เพือ่เพิม่ความหวาน



ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ

สม้โอเป็นพชืทีช่อบความชืน้ แตไ่มช่อบน ้าขงั

ดงันัน้ควรมกีารใหน้ ้าอยา่งสม า่เสมอ และสภาพพืน้ทีต่อ้งมี
การระบายน ้าไดด้ี ปรมิาณน ้ามคีวามจ าเป็นมากในชว่งที ่ 
สม้โอก าลังออกดอกตดิผล

การใหน้ ้าในสวนสม้โอ มหีลายวธิ ีดงันี้
1.แบบใชส้ายยางรด เป็นการใหน้ ้าทีล่งทนุต า่

แตต่อ้งมแีหลง่น ้าเพยีงพอ 

2. แบบรอ่งน ้า เกษตรกรตอ้งใชต้น้ทนุสงูในระยะแรก 
และตอ้งมแีหลง่น ้าเพยีงพอ

เร ือ่งที ่1.2.4 การใหน้ า้



ตอนที ่1.2 การปลกูสม้โอ

3. แบบน ้าหยด  เหมาะส าหรับพืน้ทีม่แีหลง่น ้าจ ากดั 
แตก่็มตีน้ทนุสงูในการวางระบบน ้า 

4. แบบมนิสิปรงิเกลอร์ เป็นการใหน้ ้าในปรมิาณ
นอ้ยๆ แตต่อ้งใหน้านๆ เพือ่ใหด้นิดดูซบัน ้าใหไ้ดม้ากทีส่ดุ
เป็นวธิทีีป่ระหยัดน ้า 

5. แบบสปรงิเกลอร์ เป็นการใหน้ ้าในปรมิาณมากและ
รวดเร็ว แตน่ ้าจะซมึลงในดนิไมท่ัน ท าใหเ้กดิการสญูเสยีน ้า



ตอนที ่1.3  การดแูลรักษาสม้โอ

เร ือ่งที ่1.3.1 การดแูลรกัษา 

ในชว่งระยะออกดอกและดอกบาน ควรงดพน่สารเคมแีละใหน้ ้า
หลงัจากเริม่ตดิผล จงึเริม่ใหน้ ้า ใสปุ่๋ ย พน่สารเคม ี เพือ่ป้องกนัแมลง
ท าลายผล และในสวนสม้โอควรมกีารดแูล ดงันี ้

การตดัแตง่กิง่ 

• การตดัแตง่กิง่จะชว่ยใหส้ม้โอตดิดอกออกผลดขีึน้ เนือ่งจากใบ
ไดรั้บแสงแดดทัว่ถงึท าใหก้ารปรงุอาหารของใบมปีระสทิธภิาพ    
และลดการระบาดของโรคและแมลง

• ตน้สม้โออาย ุ1 - 3 ปียงัไมใ่หผ้ลผลติ ควรตดัแตง่เป็นรปูทรงกลม 
โดยตดักิง่ทีเ่ป็นโรคและแมลงออก 

• หลังจากตดัแตง่กิง่ใหใ้ชส้ารป้องกนัเชือ้ราหรอืปนูแดงผสมน ้าทา
ตรงรอยแผลเพือ่ป้องกนัแผลเน่าเนือ่งจากเชือ้รา 



ตอนที ่1.3 การดแูลรักษาสม้โอ

การตดัแตง่ผล 

• ถา้สม้โอตดิผลมากเกนิไป ควรมกีารตดัแตง่ 
โดยตดัผลทีไ่มส่มบรูณ์ ทิง้ 

• ตน้สม้โอทีม่อีาย ุ5 ปีขึน้ไป ควรไวผ้ลไมเ่กนิ 30 ผล/ตน้ 

การค ้ากิง่ 

• ควรมกีารค ้ายันกิง่โดยใชไ้มไ้ผ ่ค ้ากิง่หลักหรอืกิง่ทีต่ดิ
ผลมาก เพือ่ป้องกนักิง่ฉีกหกัจากพายลุมแรง และการรับ
น ้าหนักของผลสม้โอทีม่จี านวนมากเกนิไป



ตอนที ่1.3 การดแูลรักษาสม้โอ

การหอ่ผล 
• เพือ่ชว่ยลดการท าลายของแมลงและท าใหผ้วิของผลสม้โอ
สวย 

การหอ่ผลดว้ยกระดาษลกัษณะตา่งๆ



ตอนที ่1.3 การดแูลรักษา

แมลงศตัรทู ีส่ าคญัของสม้โอ 

เร ือ่งที ่1.3.2 โรค แมลงศตัรทู ีส่ าคญัของสม้โอ 

หนอนเจาะผล 

หนอนชอนใบ 

ผเีสือ้มวนหวาน 



ตอนที ่1.3 การดแูลรักษา

โรคทีส่ าคญัของสม้โอ 

• โรคแคงเกอร์
เชือ้สาเหต ุ: แบคทเีรยี

(Xanthomonas axonopodis.)

อาการ : ใบ ล าตน้และผลสม้

เป็นสะเก็ดสนี ้าตาลขรขุระ 

• โรคกรนีนิง่
เชือ้สาเหต ุ: แบคทเีรยี 

(Candidatus Liberibacter asisticus) 

อาการ : ใบเหลอืงซดีแตเ่สน้ใบสเีขยีว

หรอืใบดา่งเป็นหยอ่มๆ ตน้ทรดุโทรม



ตอนที ่1.4 การเก็บเกีย่ว

อายกุารเก็บเกีย่วสม้โอ คอื นับจากวันทีต่ดิดอก
จนถงึผลแกจั่ดเต็มที ่จะใชร้ะยะเวลาประมาณ 8 เดอืน

โดยทั่วไปเกษตรกรจะเก็บผลสม้โอ เมือ่อาย ุ7½
ถงึ 8 เดอืนนับจากวันทีอ่อกดอก ซึง่เป็นระยะทีส่ม้โอ   
แกจั่ดเต็มที่

สว่นการเก็บสม้โอเพือ่การสง่ออกตา่งประเทศ 
ควรจะเก็บเมือ่มอีาย ุ6½ ถงึ 7 เดอืน ซึง่เป็นระยะทีส่ม้โอ   
พรอ้มทีจ่ะบรโิภคได ้

เร ือ่งที ่1.4.1 อายกุารเก็บเกีย่ว



ตอนที ่1.4 การเก็บเกีย่ว 

เร ือ่งที ่1.4.2 การสงัเกตความแกข่องผลสม้โอ 

สม้โอทีแ่กเ่ต็มทีแ่ละสมบรูณ์ ผลจะหนัก และ      
ผวิเปลอืกจะมสีนีวลๆ นอกจากนียั้งมจีดุสงัเกต คอื 
ดา้นลา่งหรอืกน้ของผลสม้โอจะมจีดุสนี ้าตาลเขม้
อยูต่รงกลาง ซึง่ชาวสวนเรยีกวา่ “สะดอื” 

ถา้สม้โอแกจั่ด ผวิเปลอืกรอบๆ สะดอื รัศม ี1 ซม.     
จะเป็นสเีหลอืงเขม้และตอ่มน ้ามันรอบๆ สะดอืจะหา่ง  
เมือ่เอาเล็บขดูและดมกลิน่จะฉุนเล็กนอ้ย 

สว่นสม้โอทีย่ังไมแ่ก ่เมือ่เอาเล็บขดูและดมกลิน่ 
จะมกีลิน่ฉุนมาก



ภาพการเก็บเกีย่วและคดับรรจสุม้โอ



เอกสารอา้งองิ

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร.์ ไมป่รากฏปีทีพ่มิพ.์ ขัน้ตอนการปฏบิตัิ

ในการผลติสม้โอ.แหลง่ทีม่า:http://www.kstation.tv/

docs/52-weeks/22.pdf  14 สงิหาคม 2560

ศนูยศ์กึษาการพัฒนาหว้ยฮอ่งไครอ้นัเนือ่งมาจากพระราชด าร.ิ 

ไมป่รากฏปีทีพ่มิพ.์การปลกูสม้โออยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม

แหลง่ทีม่า : http://www.hongkhrai.com/pdf/report%  

20pdf%20High%20Light/data%2012.pdf     

ส านักสง่เสรมิและฝึกอบรม มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์ไมป่รากฏปี

ทีพ่มิพ.์ การปลกูสม้โอ.แหลง่ทีม่าttp://www.eto.ku.ac.th/ 

neweto/e-book/plant/tree_fruit/fruit27.pdf



เอกสารอา้งองิ

• เอกสารอเีลคทรอนคิ ขัน้ตอนการปฏบิตัใินกาผลติสม้โอ : 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตรh์ttp://www.kstation.tv/docs/52-
weeks/22.pdf

• เอกสารอเีลคทรอนคิ การปลกูสม้โอ : ส านักสง่เสรมิและ
ฝึกอบรม มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์
http://www.eto.ku.ac.th/neweto/e-

book/plant/tree_fruit/fruit27.pdf

• เอกสารอเีลคทรอนคิ การปลกูสม้โออยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม
http://www.hongkhrai.com/pdf/report%20pdf%2

0High%20Light/data%2012.pdf


