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การปลูกส้มโออย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
 ส้มโอเป็นพืชตระกูลส้มชนิดหนึ่งท่ีกําลังได้รับความ

สนใจจากเกษตรกรมีการขยายพื้นท่ีปลูกกันอย่างกว้างขวาง 
เนื่องจากมีแนวโน้มในการส่งออกเพ่ิมมากขึ้นทุกปีและมีเหตุผล
หลายประการท่ีเป็นแรงจูงใจและลงทุนปลูกส้มโอ คือ ปลูก
และขยายพันธ์ุง่าย เก็บผลผลิตส่งขายตลาดได้นาน รายได้ดี
ขนส่งทางไกลและขายปลีกเองได้ เนื่องจากมีรสชาติดี เปลือก
หนาเก็บรักษาได้นาน สามารถทนทานต่อการขนส่งทางไกล 
และมีคุณค่าทางโภชนาการสูง เป็นท่ีต้องการของตลาด
ต่างประเทศ 
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ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
ชื่อทางพฤกษศาสตร์ Citrus maxima (J.Burm.) Merr. 
ส้มโอมีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย ท้ังนี้เพราะประเทศไทย

มีสายพันธ์ุส้มโอมากท่ีสุดในโลก ส้มโอเป็นไม้ผลก่ึงร้อน 
ลักษณะของส้มโอโดยท่ัวไปเป็นดังนี้ 

ลําต้น 
ส้มโอจัดเป็นไม้ยืนต้นขนาดเล็กถึงขนาดกลาง มีลําต้นมัก

เป็นเหลี่ยมไม่ได้รูปทรงแน่นอน มีทรงต้นสูงประมาณ          
5-10 เมตร ทรงพุ่มสวยงาม ภายในทรงพุ่มจะมีก่ิงก้านสาขา
แตกออกมากมาย และก่ิงจะโน้มลง ก่ิงขณะท่ียังอ่อนจะมี   
ขนส้ันๆ ปกคลุมอยู่ นอกจากนี้ยังมีหนามอ้วนขนาดความยาว    
1-5 เซนติเมตร 

ใบ 
ใบมีขนาดใหญ่ แผ่นใบมีความกว้าง 2-12 เซนติเมตร 

และยาว 5-20 เซนติเมตร มีรูปร่างคล้ายรูปไข่ หรือรูปไข่ยาวๆ 
หรือรูปโล่ ส่วนของฐานใบแหลมป้านหรือกลม ปลายใบมัก    
มีรอยเว้าเล็กน้อย ก้านใบมีปีกขนาดใหญ่มีลักษณะคล้ายรูปไข่
กลับหัวหรือรูปหัวใจกลับค่อนข้างยาว มีความกว้างประมาณ 
0.3-7.0 เซนติเมตร ฐานปีกแคบ ปลายปีกรูปหัวใจ 
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ดอก 
มีดอกขนาดใหญ่ เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ              

3-7 เซนติเมตร อาจเกิดเป็นดอกเด่ียวหรือดอกช่อท่ีบริเวณ
ซอกใบ ช่อดอกมีจํานวน 2-10 ดอก ดอกประกอบด้วยชั้นของ
กลีบเลี้ยงมีจํานวน 3-5 กลีบติดกัน ชั้นกลีบดอกมีจํานวน     
4-5 กลีบ มีเกสรตัวผู้จํานวน 0-25 อัน เชื่อมติดกันเป็นกลุ่ม   
4-5 กลุ่ม ส่วนเกสรตัวเมียจะมีรังไข่ประมาณ 11-16 ช่อง 

ผล 
มีรูปร่างค่อนข้างกลมแบบผลสาล่ี ผลมีขนาดใหญ่        

มีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 10-30 เซนติเมตร มีสีเขียวอม
เหลืองหรือสีเหลืองทองเม่ือแก่ เปลือกหนา 1.5-2 เซนติเมตร 
อ่อนนุ่ม สีขาวหรือสีชมพู เนื้อของแต่ละกลีบจะแยกออก   
จากกันได้ง่าย ภายในมีน้ําบรรจุอยู่ และมีรสหวานหรือหวาน
อมเปร้ียว 

เมล็ด 
มีจํานวนเมล็ดในผลน้อย เมล็ดมีหลายขนาดต้ังแต่ขนาด

ใหญ่จนถึงเล็กสุด สีขาวเหลือง ผิวเมล็ดจะมีลักษณะเป็น    
ร่องลึก ในเมล็ดเดียวจะเพาะได้เป็นต้นกล้าเพียงต้นเดียว
เท่านั้น 
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1.  แหล่งท่ีปลูกส้มโอ 
แหล่งท่ีปลูกส้มโอในประเทศไทยในแถบที่ราบสูง       

ลุ่มภาคกลางและส้มโอสามารถขึ้นได้ทุกภาคในประเทศไทย    
แต่ต้องคํานึงถึงองค์ประกอบสําคัญดังนี้ 

1.1.  พื้นท่ี 
-  มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 100–1,500 เมตร 
-  ควรมีการระบายน้ําดี เพราะบางพื้นท่ีอาจทําเป็นแนว

ร่อง 
1.2. ลักษณะดิน 
-  ดินมีความสมบูรณ์ หน้าดินลึกบางกว่า          50 

เซนติเมตร  
-  มีความเป็นกรดเป็นด่าง 5.5–6 ควรมีการ ปรับปรุง

สภาพดินด้วยปูนขาว 
 สภาพภูมิภาคอากาศ 
-  อุณหภูมิท่ีเหมาะสมควรอยู่ในระหว่าง 15–30 องศา

เซลเซียส 
-  มีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยปีละ 1,000–2,000 มิลลิเมตร 
1.4. แหล่งน้ํา 
-  มีแหล่งน้ําสะอาดและมีปริมาณมากพอท่ีจะให้น้ําได้

ตลอดช่วงฤดูแล้ง 
 
 
2.  พันธ์ุส้มโอ 
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พันธ์ุท่ีปลูกกันอย่างแพร่หลายและเป็นท่ีต้องการของ
ตลาดมีอยู่ 3 พันธ์ุ คือ ขาวพวง ขาวทองดี และขาวแป้น ส้มโอ
พันธ์ุเดียวกันปลูกต่างพื้นท่ี อาจจะมีชื่อแตกต่างกันไปแต่ต้อง
ขึ้นอยู่กันปัจจัยดังนี้ 

- ต้องเป็นต้นท่ีให้ผลผลิตตรงตามพันธ์ุอย่างน้อย 2 ปี 
- ให้ผลผลิตคุณภาพดี เนื้อดี 
- เหมาะสําหรับบริโภคในท้องถิ่น และส่งขายตลาด 
พันธ์ุขาวใหญ่ 
เป็นส้มโอพันธ์ุท่ีมีปลูกมากในจังหวัดเชียงใหม่ 

สมุทรสาคร สมุทรสงคราม และนครปฐม ลักษณะของผล
โดยทั่วไปจะมีผลขนาดใหญ่ กลม ค่อนข้างสูง                   
มีเส้นผ่าศูนย์กลางผลประมาณ 15-25 เซนติเมตร น้ําหนักต่อ
ผลประมาณ 1.5 กิโลกรัม เปลือกค่อนข้างหนา เนื้อกุ้ง         
สีเหลืองอมขาว รสชาติอร่อย มีความหวานปานกลาง จํานวน
เมล็ดต่อผลมากถึง 94 เมล็ด น้ําหนักต่อผลเมล็ดประมาณ 40 
กรัม  เร่ิมให้ผลผลิตเม่ืออายุ 4 ปี หลังปลูก ออกดอกเดือน
ธันวาคม– มกราคม เก็บผลผลิตเดือนสิงหาคม-กันยายน  

 
 
 
 
 
พันธ์ุ ทองดี 
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เป็นส้มโอพันธ์ุท่ีมีปลูกมากในจังหวัดสมุทรสาคร ราชบุรี 
และนครปฐม ลักษณะของผลโดยท่ัวไปจะมีผลขนาดโต    
ปานกลาง กลมแป้น ไม่มีจุก มีเส้นผ่าศูนย์กลางผลประมาณ      
15 เซนติเมตร ผิวมันเรียบสีเขียวมีตุ่มน้ํามันเล็กละเอียดและ  
มีขนอ่อนนุ่มเล็กน้อย เปลือกบางประมาณ 1.2 เซนติเมตร 
เปลือกชั้นในเป็นสีชมพูเร่ือๆ มีจํานวนกลีบในแต่ผลประมาณ 
16 กลีบต่อผล ผนังกลีบเป็นสีชมพูอ่อน เนื้อผลนิ่ม ฉํ่า         
สีชมพูออ่น รสหวานไม่อมเปร้ียว จํานวนเมล็ดต่อผล 43 เมล็ด
ต่อผล น้ําหนักต่อผลเมล็ดประมาณ 14 กรัม เร่ิมให้ผลผลิต
เม่ืออายุ 4 ปี หลังปลูก ออกดอกเดือนมกราคม เก็บผลผลิต
เดือนสิงหาคม-กันยายน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.  การปลูกส้มโอ 
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-  ควรเตรียมต้นพันธ์ุท่ีต้องการไว้ล่วงหน้า 1 ปี เพื่อท่ีจะ
ได้ต้นกล้าท่ีแข็งแรง 

-  เตรียมหลุมปลูกขนาด 80*80*80 เซนติเมตร 
ระยะปลูก  ดินดี   8x8 เมตร 1 ไร่ ปลูกได้ 25 

ต้น 
                ดินเลว   6x6 เมตร 1 ไร่ ปลูกได้ 40 

ต้น 
-  ขุดหลมุแยกดิน ชั้นบนและชั้นล่างไว้ตากดินท้ิงไว้     

1-2 เดือน 
-  รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอก 3-5 กิโลกรัม และปุ๋ยหมัก 

หญ้าแห้งคลุกเคล้าดินชั้นล่างพูนดินให้สูงจากปากหลุม       
15 เซนติเมตร 

-  ก่อนปลูกทําหลุมเท่ากระเปาะชําต้นกล้า วางต้นแล้ว
กลบโคนให้แน่น 

-  ทําหลักป้องกันต้นกลา้โยกคลอน รดน้ําให้ชุ่ม 
-  พรางแสงให้จนกระท่ังแตกยอดอ่อน 1 คร้ัง จึงงด  

การพรางแสง 
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4.  การตัดแต่งก่ิง 
-  ต้นส้มโอ 1-3 ปี ยังไม่ให้ผลผลิต ควรตัดแต่งเป็น

รูปทรงกลม ตัดแต่งก่ิงท่ีเป็นโรคและแมลงออก 
-  ตัดแต่งก่ิงช่วยการติดดอกออกผลดีขึ้น เนื่องจากใบ

ได้รับแสงแดดทั่ว  การปรุงอาหารของใบมีประสิทธิภาพ    
มากขึ้น 

-  หลังจากตัดแต่งก่ิงใช้ยากันเชื้อราหรือปูนกินกับหมาก 
ผสมน้ําทาตรงรอยแผลเพื่อกันแผลเน่า  เนือ่งจากเชื้อรา 

 
5.  การให้ปุ๋ย 
ในระยะแรกปลูก 1-3 ปี ควรให้ปุ๋ยคอกผสมกับปุ๋ยเคมี

สูตรเสมอ อย่างน้อยปีละ 2 คร้ัง อัตรา 20-200 กรัม/ต้น หรือ
อาจจะให้ปุ๋ยท่ีมีธาตุไนโตรเจนสูง 

-  เม่ือสม้โออายุ 3-4 ปี ควรให้ปุ๋ย สูตร 15-15-15,    
13-13-21 หรือ 12-12-17 

-  การใสปุ๋่ยถ้าดินเลว ควรใส่ให้มากกว่าดินท่ี          
อุดมสมบูรณ์ ปีแรกใส่ปีละ 1 กิโลกรัม แบ่งใส่ 2 คร้ัง 

-  ควรใส่บริเวณรอบทรงพุ่ม ห่างจากโคนต้นประมาณ 
15 เซนติเมตร 

-  ในปีท่ี 4-5 เร่ิมจะให้ติดผล ในเดือนตุลาคม ให้ปุ๋ยเคมี
สูตร 15-15-15 เพื่อบํารุงต้นจากนี้งดน้ําจนถึงเดือนธันวาคม 
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เร่ิมให้น้ําพร้อมปุ๋ยสูตร 9-24-24 หรือ 12-24-12 เพื่อสร้าง  
ตาดอก  

-  เม่ือสม้โอลูกเท่าไข่ไก่เร่ิมให้ปุ๋ยสูตรเสมอ เพื่อบํารุงผล
และดูแลรักษาเพื่อไม่ให้แมลงมาทําลายผล 

-  ก่อนเก็บเก่ียว 1 เดือน ควรใส่ปุ๋ยสูตร 0-0-60 เพือ่เพิ่ม
ความหวาน 

 
 
 
 
 
 
 
6.  การให้น้ํา 
ส้มโอเป็นไม้ผลท่ีชอบความชุ่มชื้นมาก แต่ไม่ชอบน้ําขัง

เป็นเวลานาน ควรมีการระบายน้ําออกได้อย่างสมํ่าเสมอ 
วิธีการให้น้ํา 
-  แบบใช้สายยางรด ลงทุนตํ่าแต่ต้องมีแหล่งน้ําเพียงพอ 
-  แบบร่องน้ํา  ต้องใช้ต้นทุนสูงในระยะแรก 
-  แบบน้ําหยด เหมาะสําหรับท่ีแหล่งน้ําจํากัด ต้นทุนสูง 
ปริมาณนํ้า 
มีความจําเป็นในช่วงฤดูแล้งท่ีส้มโอกําลังออกดอก       

ถ้าขาดน้ําดอกและผลอาจจะร่วงได้ 
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7.  การดูแลรักษาหลังติดผล 
-  ในเดือนมกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์  จะออกดอกมาก

ในช่วงระยะออกดอกและดอกบาน  งดพ่นสารเคมีและให้น้ํา 
ดอกจะร่วงหลังจากเร่ิมติดผล เร่ิมให้น้ํา ใสปุ๋่ย พ่นสารเคมี 
เพื่อป้องกันแมลงทําลายผล  ตามคําแนะนํา 

-  การค้ําก่ิง  โดยใช้ไม้ไผ่คํ้าก่ิงหลักหรือท่ีติดผลมาก   
เพื่อป้องกันก่ิงฉีกหัก  เนื่องจากพายุลมแรงและก่ิงท่ีผลส้มโอ
จํานวนมาก 

-  การตัดแต่งผล  ถ้าส้มโอมีผลมากควรตัดแต่งโดยคัดผล
ท่ีไม่สมบูรณ์ท้ิง  ต้นท่ีมีอายุ 5 ปี ไว้ไม่เกิน 30 ผล/ต้น 

-  การห่อผล  เพือ่ช่วยลดการทําลายของแมลงและทําให้
ผิวเปลือกสวย 

 
 
 
 
 
 
       การห่อผล                     กับดักล่อแมลง 
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8.  การป้องกันกําจัดศัตรูส้มโอ 
8.1. แมลงศัตรูท่ีสําคัญ 
หนอนชอนใบ 
 
 
 
 
 
 
 
เป็นหนอนท่ีไม่มีขาชอบกินใบ กินอยู่ระหว่างผิวใบ โดย

กัดทําลายเป็นรอยคดเค้ียวไปมาโดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง  ใบท่ี
ถูกทําลายจะหงิกงอและแห้ง  เชื้อโรคเข้าทําลายง่ายขึ้น ส้มโอ
จะหยุดการเจริญเติบโต  

 
การป้องกันกําจัด 

 ตัดส่วนท่ีถูกทําลายเผาไฟ  และพ่นด้วยสารฆ่า
แมลง  ในระยะส้มโอแตกยอดอ่อน โดยใช้ยาไดเมทโซเอท (ได
เม่) อัตรา 20 ซีซี ผสมกับ เฟนลาลีเรท (ซูมซิดิน) 5 – 10 ซีซี 
/ น้ํา 20 ลิตร 
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ผีเสื้อมวนหวาน 
 
 
 
 
 
           ผีเสื้อมวนหวาน            รอยเจาะทําลายของ 
                                            ผีเสื้อมวนหวาน 
จะเข้าทําลายส้มโอในช่วงท่ีกําลังสุก   โดยใช้ปากแทะเข้า

ไปในผล  ทําให้บริเวณท่ีถูกแทะเข้าไปเน่า  ผลจะร่วงภายใน  
7-10 วัน ทําให้ผลส้มโอเสียหายมาก โดยเฉพาะส้มโอท่ีให้ผล
ตลอดปี (ส้มโอทะวาย) 

การป้องกันกําจัด 

 การดับจับผีเสื้อตัวแก่ในเวลากลางคืน โดยใช้ไฟส่อง
ใช้มือจับทําลาย    หรือใชแ้สงไฟจากหลอดเบล็คไลท์ล่อ  หรือ
วิธีหนึ่งใช้เหย่ือพิษ เช่น  กล้วยสุก  หรือ สปัปะรดสุกผ่าเป็น   
ชิ้นๆ จุ่มลงในสารฆ่าแมลงพวก คาร์บาริล (เซพวิน 85) นําไป
แขวนไว้ท่ีต้นส้มโอ ผีเสื้อมวนหวานท่ีมาดูดกินจะตายไป 
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เพลี้ยไฟพริก 
 
   
 
 
 
ลักษณะการทําลาย   ตัวเต็มวัยมีขนาดประมาณ 2 มล. 

ปีกมี 2 คู่คล้ายนก ตัวอ่อนและตัวเต็มวัยมีปากชนิดเขี่ยดูดกิน
น้ําเลี้ยงจากยอดใบอ่อนและผลอ่อน ทําให้ใบส้มโอเรียวแคบ 
กร้านและบิดงอ ในผลอ่อน ทําให้เกิดรอยแผลเป็นทางสีเทา
เงินจากขั้วผล ถ้าระบาดมากรอยแผลจะขยายลงมาส่วนล่าง
ของผล หรือท่ัวท้ังผล ทําให้ผลแคระแกร็น บิดเบ้ียว 
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หนอนเจาะสมอฝ้าย 
 ลักษณะการทําลาย   ตัวเต็มวัยเป็นผีเสื้อกลางคืน

ขนาดกลาง กางปีกกว้างประมาณ 3-4 เซนติเมตร ไข่เป็นฟอง
เด่ียววางบนกลีบดอกตูมหรือก้านดอก     ตัวหนอนกัดกินช่อ
ดอก และผลอ่อน ทําให้ผลร่วง  

 
 
 
 
 
 
 
 
หนอนกินลูก 
เป็นผีเสื้อตัวแก่จะวางไข่ตามผลหรือใบส้มโอ เม่ือหนอน

ฟักออกมาเป็นตัวแล้วจึงจะเจาะกินเข้าไปในผล  ผลท่ีถูก
ทําลายจะมองเห็นเป็นขี้หนอน      และยางไหลออกมา
ภายนอก  ต่อมาผลจะเน่าร่วง  ส่วนมากจะเข้าทําลายเม่ือส้ม
โอมีอายุ 2 เดือน หรือขนาดผล 5-6 เดือน การป้องกันต้อง
หม่ันตรวจดูแลรักษาส้มโอ หากพบการระบาดมากให้พ่นสาร
ดูดซึม ได้แก่ คาร์บรูซันแฟน หรือ หลังการพ่นยาควรห่อด้วย
กระดาษ, ถุงพลาสติก หรือ ถุงรีเมย์ 

 

หนอนเจาะสมอฝ้าย
ทําลาย   ผลส้มโอ 

หนอนเจาะสมอฝ้าย
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หนอนเจาะผลส้ม 
ลักษณะการทําลาย  ตัวเต็มวัยเป็นผีเสื้อกลางคืนขนาด

กลาง กางปีกกว้างประมาณ 2.5-2.7 เซนติเมตร ปีกคู่หน้าสี
เทาปนน้ําตาล ปีกคู่หลังสีขาวนวล วางไข่เป็นกลุ่ม ๆ ละ      
2-19 ฟอง บนผิวเปลือกส้มโอ ไข่ลกัษณะแบนกลม สีขาวเป็น
เงา  หนอนระยะแรกสีส้มอมชมพู เจาะเข้าไปกัดกินในผล   
ส้มโอ เม่ือหนอนโตเต็มท่ีจะออกมาเข้าดักแด้ในดิน สังเกตการ
ทําลายจากรอยเจาะ หรือมูลของหนอนและอาการยางไหลเย้ิม
บริเวณรอยแผลทําให้ผลเน่าและร่วง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 ช่วงเวลาระบาด   
เม่ือผลส้มโอมีอายุประมาณ 45 วัน จนถึงระยะเวลา  

เก็บเก่ียว พบการทําลายในแหล่งท่ีมีการระบาดประจําทุกปี 
 
 
 

หนอนเจาะผลส้มโอ การเข้าทําลายของ
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การป้องกันกําจัด 
 -  สํารวจผลส้มโอเสมอ ถา้พบการทําลายให้เก็บผล

ฝังหรือเผาไฟ เพือ่ป้องกันไม่ให้เกิดการระบาดต่อไป 
-  ในแหล่งท่ีพบการระบาดเป็นประจํา ให้ทําการป้องกัน

กําจัดห่อผลและใช้กับดักล่อ 
 
8.2. โรคท่ีสําคัญของส้มโอ 
โรคแคงเกอร์ 
เป็นโรคท่ีสําคัญท่ีสุดของส้มโอทําให้ต้นเกิดอาการ    

ทรุดโทรม  ใบร่วง  ก่ิงแห้ง  คุณภาพของผลผลิตเสียหาย  โรค
ชนิดนี้เกิดจากบักเตรีชนิดหนึ่ง  โดยมีน้ําค้าง  น้ําฝน  แมลง
เป็นพาหนะนําเชือ้กระจายไปสู่คนอื่น  เชื้อบักเตรีจะเข้า
ทําลายใบอ่อน  ก่ิง และผลอ่อน ในช่วงท่ีอากาศชุ่มชื้นในส่วน
ของพืชท่ีมีบาดแผล  เช่น  ใบอ่อนท่ีถูกหนอนชอนใบทําลาย
เชื้อนี้สามารถอยู่ได้นานปี  พันธ์ุท่ีโรคระบาดรุนแรงได้แก่  
พันธ์ุขาวพวง  ขาวแป้น การป้องกันรักษาอาจใช้ยาปฏิชีวนะ
เสตปโตมัยซิน  ฉีดพ่นทุก 15 วัน และขณะเดียวกันก็ควร
ป้องกันแมลงและหนอนชอนใบ ซ่ึงจะทําให้เกิดบาดแผลท่ีเป็น
ช่องทางให้เชื้อโรคเข้าทําลายและควรมีการตัดแต่งก่ิง ก้านใบ 
ผลท่ีเป็นโรคเผาทําลายเสียหาย 

 
 
 



18 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
โรคกรีนนิ่ง 
 ลักษณะอาการ เชื้อโรคอาศัยในท่ออาหารของต้น

ส้มโอทําให้แสดงอาการคล้ายขาดธาตุอาหาร คือ ใบเหลืองซีด    
เส้นใบมีสีเขียว หรือใบด่างเหลืองเป็นหย่อม ๆ คล้ายลักษณะ
อาการขาดธาตุสังกะสี เส้นใบอาจแตก  ต้นทรุดโทรม ถ้าเป็น
โรครุนแรง ปริมาณรากจะลดน้อยลงมาก ทําให้ผลหลุดร่วง
ก่อนแก่ เชื้อโรคแพร่ระบาดโดยเพลี้ยไก่แจ้ส้มเป็นแมลงพาหะ
และไปติดกับก่ิงพันธ์ุ   เช่น การตอน ทาบกิ่ง เสียบก่ิง   และ
ติดตา  

 
 
 
 
 
 

ลําต้นของส้มโอผลของส้มโอเป็น
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ช่วงเวลาระบาด   ระยะแตกใบอ่อนและช่อดอก 
 การป้องกันกําจัด 
   -  เลือกต้นพันธ์ุท่ีปลอดโรค 
    -  มีการกําจัดเพล้ียไก่แจ้ส้มอย่างต่อเนื่อง 
    -  ควรปลูกไม้บังลมรอบแปลงปลูก 
 
โรครากเน่าหรือโคนเน่า 
สาเหตุเกิดจากเชื้อรา  ไฟทอฟธอรา และเกิดจากน้ําท่วม

ขังเป็นเวลานาน  ต้นส้มโอจะแสดงอาการใบเหลือง  เหี่ยวและ
ร่วง  ก่ิงตายหรือตายท้ังต้น  รากเน่า โคนเน่า ถ้าเกิดจาก   
เชื้อราสังเกตอาการได้  เส้นกลางใบจะเปลี่ยนเป็นสีเหลือง  
ต่อมาใบจะเร่ิมร่วง ก่ิงแห้งตายจากปลายเข้ามา  ต้นทรุดโทรม 

การป้องกันกําจัด 

 การป้องกันรักษาต้องมีการปรับปรุงดินให้ร่วนซุย  
มีอากาศถ่ายเท  ระบายน้ําได้ดี  ถา้ลําต้นเร่ิมเป็นแผล  ควรรีบ
ตัดหรือเฉือดเปลือกไม้ออกไปเผา   ทาด้วยยาฆ่าเชื้อราหรือปูน
แดง หรือใช้ อารีเอท , ริโดมิน ทาแผลบริเวณโคนต้น อัตรา 
40-100 กรัม / น้ํา 20 ลิตร 

 
 
 
 
 



20 
 

โรคใบแก้ว 
โรคใบแก้ว  มีความสําคัญกับพืชตระกูลส้ม  จะแสดง

อาการขาดธาตุอาหาร  ใบเหลืองซีด เส้นใบยังคงมีสีเขียว หรือ
ใบด่างเหลืองเป็นหย่อม ๆ คล้ายธาตุสังกะสี สาเหตุเกิดจาก  
เชื้อบักเตรีชนิดหนึ่งมีแมลงพวกเพล้ียกระโดดส้มเป็นตัว
ถ่ายทอด   ต้นท่ีเป็นโรคไปยังต้นอื่นได้    การป้องกันใช้หลาย
วิธี  ร่วมกันเกษตรกรควรเลือกต้นท่ีปลอดโรค  และมีการดูแล
รักษาท่ีดี 

 
โรคยางไหลท่ีก่ิงและลําต้น 
สาเหตุเกิดจากเชื้อบอทริโอดิพโพลเดีย(Botryodiplodia 

sp.)  และสภาพแวดล้อมท่ีไม่ดี ทําให้ส้มโออ่อนแอ จะมีส่วน
ทําให้ส้มโอง่ายต่อการเข้าทําลายของเชื้อได้ดีขึ้น สภาพ
ดังกล่าวอันได้แก่ ระบบรากไม่ดี ต้นทรุดโทรม ติดผลมาก 
ได้รับปุ๋ยไม่ได้สัดส่วน  

การป้องกันกําจัด 
เลือกซ้ือต้นพันธ์ุท่ีแข็งแรงจากแหล่งท่ีม่ันใจว่าไม่มีโรค

ระบาดติดอยู่ 
รักษาบริเวณโคนต้นไม่ให้ชื้นแฉะ การปลูกแบบยกร่องใน

ดินเหนียวควรให้สันร่องสูงมาก เพื่อระบายน้ําได้ดี 
ใช้ระยะปลูกให้ห่างพอสมควร เพื่อให้แสงแดดส่องได้

ท่ัวถึง ควรมีการตัดแต่งก่ิงบ้าง เพื่อลดความชื้นในทรงพุ่ม 
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ควรมีการตัดแต่งผลและทําการไ ว้ผลให้ มีจํ านวน
พอเหมาะ การไว้ผลมากจะทําให้ต้นทรุดโทรม เชื้อสามารถเข้า
ทําลายได้ง่าย 

การให้ปุ๋ยควรเป็นปุ๋ยท่ีมีสัดส่วนสมดุลกัน กรณีทีส้มโอ
ได้รับไนโตรเจนมากเกินไป จะทําให้ก่ิงหรือลําต้นอวบอ้วน
อ่อนแอต่อโรค 

หลีกเลี่ยงการทําให้เกิดแผลขึ้นท่ีบริเวณก่ิงและลําต้น 
หากเกิดมีแผลควรใช้ยาทาแผลเพื่อป้องกันเชื้อรา เช่น แซนต้า
เอ 

ฉีดป้องกันและกําจัดเชื้อรา ด้วยยาประเภทดูดซึม เช่น 
อาลีเอทริโดมิล 
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โรคทริสเตซ่า 
สาเหตุ โรคทริสเตซ่าเกิดจากเชื้อ ทริสเตซ่า ไวรัส (Citrus 

Tristeza Virus) การทําลายเชื้อชนิดนี้จะทําให้เกิดการอุดตัน
ของท่อน้ําท่ออาหาร ทําให้ส้มไม่สามารถส่งน้ําและอาหารไป
เลี้ยงลําต้นได้ ทําให้ต้นทรุดโทรมหรือถึงตาย 

 
การป้องกันและกําจัด 
ใช้ก่ิงพันธ์ุท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ และปราศจากโรคนําไปปลูก 

ป้องกันกําจัดเพล้ียอ่อนซ่ึงเป็นแมลงพาหะโดยใช้สารเคมีเช่น 
คาร์บาริล มาลาไธออน อย่างใดอย่างหนึ่ง หากพบส้มท่ีเป็น
โรคนี้แล้ว ควรตัดท้ิงหรือเผาทําลายเพื่อลดปริมาณและการ
ระบาดของโรคนี้ 
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9. สาเหตุของส้มเป็นหัวข้าวสาร 
 ลักษณะของส้มโอท่ีเป็นหัวข้าวสารคือ กุ้งจะแข็ง

และมีสีขาวขุ่นคล้ายกับเม็ดข้าวสาร โดยอาการจะเร่ิมจากด้าน
ขั้วผลก่อน เม่ือเป็นมากเข้าก็จะลุกลามไปเร่ือยๆ จากการนําไป
วิเคราะห์พบว่า ส่วนของกุ้งท่ีเป็นข้าวสารนี้จะประกอบด้วย
ธาตุปูนหรือแคลเซียม แมกนีเซียม โซเดียม และโปแตสเซียม 
มากกว่าปกติ แต่จะมีปริมาณน้ําตาล กรดอินทรีย์ และสารแค
โรทีนอยด์ลดน้อยลง พบว่าในส้มโอท่ีเป็นหัวข้าวสารได้มาก 
เช่น พันธ์ุขาวแป้นและขาวน้ําผึ้ง 

 ส่วนอาการดังกล่าว ท่ีเกิดขึ้นในส้มโอจะมีสาเหตุมา
จากหลายประการ เช่น 

อายุของส้มโอ 
 พบว่าในต้นส้มโอท่ีมีอายุน้อย จะมีโอกาสเป็นหัว

ข้าวสารได้มากกว่าต้นท่ีมีอายุมากแล้ว และส่วนใหญ่มักจะเกิด
มีอาการเฉพาะต้นเท่านั้น คือ ในบางต้นจะเกิดมาอาการ
ข้าวสารได้ง่าย แต่บางต้นเกิดได้ยาก เม่ือทําการขยายพันธ์ุจาก
ต้นท่ีเกิดอาการข้าวสารไปปลูกก็อาจเกิดเป็นอาการข้าวสารได้
อีก 

ตําแหน่งของผลบนต้น 
 ผลส้มท่ีอยู่ภายในพุ่มต้น จะมีโอกาสเป็นหัวข้าวสาร

ได้มากกว่าผลท่ีอยู่นอกพุ่ม ท้ังนี้อาจเป็นเพราะการส่งอาหาร
ให้กับผลนั้นอยู่ในตําแหน่งท่ีต่างกัน นอกจากนี้ยังพบว่าผลท่ี
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ติดอยู่ทางด้านทิศเหนือของต้นจะเกิดอาการข้าวสารได้
มากกว่าผลท่ีอยู่ทางทิศใต้ประมาณ 2 เท่า 

  
 การให้น้ํา 
 ในต้นส้มโอท่ีได้รับน้ํามาก เช่น ในช่วงท่ีมีฝนตกชุก 

จนทําให้ดินมีความชื้นมากกว่าปกติ จะมีแนวโน้มทําให้ส้มเกิด
อาการข้าวสารได้มากขึ้น 

 ขนาดของผล 
 ในส้มท่ีมีผลใหญ่ จะมีแนวโน้มท่ีจะเกิดอาการ

ข้าวสารได้มากกว่าผลส้มท่ีมีขนาดเล็ก 
 นอกจากนี้อาการข้าวสารเกิดจากหลายสาเหตุอื่นๆ 

อีก เช่น การกระทบหนาวหรือมีอุณหภูมิตํ่า การเกิดรอยควั่นท่ี
ก่ิงหรือลําต้น การใส่ปุ๋ย ใส่เกลือและปูนมากเกินไป ตลอดจน
ความอุดมสมบรูณ์ของดินปลูกท่ีมากด้วย เป็นต้น 

  
10. การดูความแก่ของส้มโอ 
 ในการท่ีเราจะรู้ว่า ส้มโอผลใดผลหน่ึงมีความแก่จัด

มากน้อยแค่ไหนนั้น ยังไม่มีหลักวิธีการที่แน่นอนระบุไว้อย่าง
แน่ชัด แต่จากการสังเกตลักษณะของผลส้มว่ามีความแก่จัด
มากน้อยเพียงใด พอจะใช้หลักการสังเกตได้ง่ายๆ ดังนี้คือ 

 จับผลส้มโอควํ่าลงแล้วดูท่ีก้มส้มโอ จะสังเกตเห็นมี
จุดสีน้ําตาลเข้มอยู่จุดหนึ่งตรงบริเวณส่วนกลางของก้นผล ซ่ึง
ชาวสวนมักจะเรียกจุดนี้ว่า “สะดือ” ถ้าหากส้มแก่จัดจริงๆ 
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บริเวณรอบๆ จุดสีน้ําตาลนี้จะเป็นสีเหลืองเข้ม มีรัศมีรอบจุดสี
น้ําตาลประมาณ 1 เซนติเมตร และจะมีต่อมน้ํามันรอบๆ จุดสี
น้ําตาลจะห่างออก จากนั้นเราลองเอาเล็บขูดและดมกล่ินฉุน
ของ สารคาโรทีนอยด์น้อยมาก ส่วนส้มท่ีไม่แก่จัด เม่ือเราเอา
เล็บขูดและดมกล่ินดูจะมีกลิ่นฉุนมาก นอกจากนี้ส้มโอท่ีแก่จัด
และสมบูรณ์จะมีผลหนักและผิวจะออกสีนวลๆ 
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11. การเก็บเก่ียว 
 ส้มโอ นับจากติดดอกจนถึงแก่เก็บเก่ียวได้จะใช้

ระยะเวลาประมาณ 8 เดือน ซ่ึงจัดได้ว่าเป็นระยะเวลาท่ีส้มโอ
มีความแก่จัดอย่างเต็มท่ีพร้อมท่ีจะนําไปบริโภคได้เลย ในการ
เก็บเก่ียวส้มท่ีมีอายุก่อนกําหนดเร็วกว่านี้ จะทําให้ได้ส้มท่ีมี
คุณภาพไม่ดีเท่าท่ีควร เช่น การเก็บเก่ียวเม่ือส้มมีอายุ 6 เดือน 
จะได้ผลส้มท่ีมีกุ้งแข็งร่วนและปลอกเปลือกได้ยาก เก็บเม่ือ
อายุ 7 เดือนคร่ึงถึง 8 เดือน จะเป็นระยะแก่พอเหมาะไม่ต้อง
บ่มเพราะจะทําให้เนื้อแฉะ  

 อย่างไรก็ตาม ในการเก็บเก่ียวผลส้มโอโดยยึดหลัก
เอาอายุของผลเป็นเกณฑ์นั้น ในส้มโอแต่ละพันธ์ุ อาจจะมี
ระยะเวลาเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมแตกต่างกัน จากประสบการณ์
ของ คุณทิม ไทยทวี ชาวสวนส้มโอจังหวัดนครปฐมได้ให้
ข้อกําหนดอายุท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียวส้มโอแต่ละพันธ์ุ 
โดยนับอายุต้ังแต่ส้มเร่ิมติดดอกจนถึงเก็บผลได้ เช่น  

  พันธ์ุขาวแป้น ควรเก็บเม่ืออายุ  7      เดือน 
  พันธ์ุขาวทองดี ควรเก็บเม่ืออายุ  7-7.5 เดือน 
 
 ในการเก็บเก่ียวผลส้มโอ ควรจะกระทําด้วยความ

ระมัดระวัง เพื่อให้ผลส้มโอได้รับความกระทบกระเทือนน้อย
ท่ีสุด เพื่อต้องการให้ได้ส้มโอท่ีมีคุณภาพดีและสามารถเก็บ
รักษาคุณภาพไว้ได้นานท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างย่ิงหากเป็นการ
เก็บเก่ียวผลเพื่อการส่งออกขายต่างประเทศ ย่ิงต้องเร่ิมความ
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ระมัดระวังมากเป็นพิเศษ วิธีการเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมคือ การ
ใช้ม้าหรือบันไดมาวางแล้วปีนขึ้นไปเก็บผล โดยจะเก็บให้มีขั้ว
ผลติดอยู่ด้วย จากนั้นจะค่อยๆจัดวางใส่ภาชนะท่ีเตรียมไว้ 
ไม่ให้ขั้วผลท่ียาวออกมาไปท่ิมแทงผลอื่นๆ จนอาจเป็นรอย
หรือเป็นแผลเสียหาย ส้มโอท่ีเก็บได้ในลักษณะดังกล่าวจะ
สามารถเก็บไว้ได้นานและขายได้ราคาดี 

 การเก็บเก่ียวผลโดยการใช้วิธีโยนลงในคูน้ํา จะทํา
ให้ส้มได้รับความเสียหายจากแรงกระแทกของน้ํา จะทําให้ผล
ช้ํา มีร่องรอยเป็นช่องทางให้เชื้อราลุกลามเข้าทําลายภายใน
ผลได้ง่าย ไม่สามารถจะเก็บรักษาเอาไว้ได้นาน หรือมีเวลาใน
การขนส่งได้หลายวัน จากการทดลองของนาย ไพโรจน์   ผล
ประสิทธ์ิ และ จรัสพร   ถาวรสุข ในส้มโอพันธ์ุขาวพวง ผล
ปรากฏว่าการเก็บเพื่อการส่งออกต่างประเทศ ควรจะเก็บเม่ือ
ส้มอายุ 6.5-7 เดือน และเก็บเพื่อขายภายในตลาด
ภายในประเทศ ควรจะเก็บเม่ืออายุ 7.5-8 เดือน 
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ต้นทุนเร่ิมต้นต่อการปลูกส้มโอต่อไร่ 
ระยะปลูก  8x8    เมตร 
 
ค่าไถพรวนเตรียมดิน   600    บาท 
ค่าก่ิงพันธ์ุ ต้นละ30 บาท  750 (25ต้นx30) บาท 
ค่าจ้างขุดหลุมๆ ละ20บาท  500     บาท 
ค่าปุ๋ยคอก/ปุ๋ยหมัก   125     บาท 
ค่าวางระบบน้ํา    3,000    บาท 
 
รวมเป็น    4,975    บาท 
 
 
 


